ALEXANDRE DESPATIE

Ambassadeur McDonald's 
Triple champion du monde et médaillé olympique
Alexandre Despatie a remporté la médaille d’argent au tremplin de 3 mètre lors des Jeux olympiques de Pékin. Bien qu’une blessure au pied survenue au printemps l’ait tenu à l’écart de la piscine pour plusieurs semaines et ait bousculé sa préparation, Alexandre s’est remis sur pied, s’est bien entraîné et était prêt à prendre part à ses troisième Jeux olympiques. Alexandre a également annoncé qu’il se concentrerait sur l’épreuve du 3 mètres (individuel et synchronisé) dans l’avenir. Maintenir le rythme aux deux épreuves étant très exigeant pour le corps et la concentration, Alexandre a décidé de se concentrer sur son épreuve préférée le 3 mètres. C’est d’ailleurs au 3 mètres qu’il a remporté sa première médaille olympique aux Jeux d’Athènes en 2004.

En 2007, Alexandre a reçu le Prix international de plongeur mondial lors du Temple de la renommée international de la natation à Fort Lauderdale. Il a également continué de dominer sur les scènes nationales et internationales. Il s’est mérité la médaille d’argent au 3 m et 3 m synchro lors des Championnats du Monde aquatiques à Melbourne en Australie et a remporté la médaille d'or au 3 m, 10 m et 3 m synchro à la Coupe Canada 2007. Aux Jeux panaméricains, Alexandre a remporté la médaille d'or au 3 m et les médailles de bronze au 10 m et au 3 m synchro.

En 2006, Alexandre a participé aux Jeux du Commonwealth en Australie, où il a remporté les épreuves du 1 m, 3 m et 3 m synchro avec Arturo Miranda, en plus d'obtenir le bronze au 10 m. Ses performances de l’année lui ont valu le Maurice de l'athlète international de l'année pour la troisième année consécutive au Gala Sports-Québec et le titre de personnalité de l'année dans la catégorie Sports et Loisirs du Gala Excellence La Presse / Radio-Canada.

Aux Championnats du monde FINA à Montréal en 2005, Alexandre Despatie a remporté deux médailles d'or, soit aux tremplins de 1 mètre et de 3 mètres, devenant ainsi le premier plongeur de l'histoire à détenir le titre de champion du monde aux trois épreuves de plongeon. Sa performance au tremplin de 3 mètres a obtenu un total de 813,60 points, devenant le premier plongeur à obtenir plus de 800 points au 3 mètres. Il avait remporté le titre de champion du monde à la tour de 10 mètres à Barcelone en juillet 2003.

À sa deuxième expérience aux Jeux Olympiques, à Athènes en Grèce en 2004, Alexandre a remporté une médaille d'argent au tremplin de 3 mètres, devenant ainsi le premier canadien de l'histoire à monter sur un podium olympique en plongeon. À Sydney en 2000, il a terminé la compétition à la plate-forme avec une étonnante 4e position. À l'âge de 15 ans, il était alors le plus jeune représentant de la délégation canadienne.

Après avoir remporté une médaille d'argent en 2001 aux Championnats du monde FINA disputés à Fukuoka au Japon, Alexandre a remporté trois médailles d'or en plus d'une médaille de bronze aux Jeux Panaméricains qui se déroulaient à Santo Domingo (République Dominicaine) en août 2003.

Sa victoire aux Jeux du Commonwealth de 1998 a fait de lui le plus jeune médaillé de l'histoire à ce rendez-vous sportif. Il n'avait que 13 ans. Cette performance lui a valu d'être inscrit au livre des records Guinness 2000.

McDonald's appuie fièrement la carrière d'Alexandre Despatie depuis 1999. Bien qu'on rapporte que cette association a débuté lorsque Alexandre a mentionné qu'il avait le goût de manger un Big Mac à son retour des Jeux du Commonwealth, c'est d'abord pour ses valeurs et sa personnalité que McDonald's s'est associée à lui. À titre d'ambassadeur, il participe activement à la promotion du programme Je m'active™ qui met de l'accent sur un mode de vie équilibré en plus de contribuer aux différentes causes appuyées par McDonald's, notamment l'Œuvre des Manoirs Ronald McDonald.
